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EQUILIOS

Revoluciona tu bienestar con el
equilibrio glandular

ESPACIO ZEI\IIT

Psicologia al servicio de la




cQueé es Equilios?

Equilios es una innovadora tecnologia desarrollada

a partir de la endocrino-psicologia, un campo pionero
gue estudia la relacion entre las glandulas endocrinas
y la mente.

Esta disciplina, creada por el Dr. Jean Gautiery
perfeccionada por su sucesor, Jean du Chazaud,
sostiene que el equilibrio entre las principales
glandulas del cuerpo (hip&fisis, tiroides, suprarrenales
y genitales) es clave para una vida plena, tanto a nivel
fisico como emocional y mental.

El dispositivo Equilios® es el resultado de décadas de
investigacidén en este campo y utiliza vibraciones
electromagnéticas para reequilibrar el sistema
endocrino, ayudando a recuperar el bienestar global.
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;Como funciona?

El funcionamiento de Equilios es sencillo pero
profundo. Este dispositivo aplica vibraciones
electromagnéticas a través de electrodos colocados
en la zona lumbar y abdominal baja, activando el
sistema endocrino.

Las vibraciones penetran las glandulas endocrinas y
provocan una respuesta adaptativa que promueve el
reequilibrio natural del organismo.




Accion sobre las glandulas endocrinas

e Hipdfisis: regula la producciéon de hormonas e
: g ol ¢ ip&fisis
cruciales para el crecimiento y el metabolismo;

Tiroides
» Tiroides: influye en el metabolismo, la energia y la

regulacion de la temperatura corporal;

e Suprarrenales: responsables de la respuesta al
estrés y el equilibrio energético;

Suprarrenales
Glandulas genitales

e Glandulas genitales: juegan un papel esencial en la
estabilidad emocional y el control del caracter.

Este método aborda no solo aspectos fisicos, sino
también psicolégicos y emocionales, proporcionando
un equilibrio total al organismo.




Mejoras fisiolégicas

o Alergias: ayuda a regular las respuestas inmunoldgicas;

* Problemas tiroideos: eficaz en casos de hipotiroidismo,
hipertiroidismo, Hashimoto y Basedow;

e Regulacién hormonal: alivia los sintomas de la
menopausia, reglas dolorosas e irregulares;

* Problemas de piel: favorece la cicatrizacién y mejora
afecciones cutaneas;

e Control de la diabetes y tensién arterial: contribuye a una

BEthiCiOS dEI mejor regulacion.
meétodo Equilios




Mejoras psicologicas y emocionales

e Gestidn del estrés y sus consecuencias: reduce la
ansiedad, el nerviosismo y los trastornos del suefo;

e Adicciones: apoyo en la superacién de adicciones como el
tabaco, alcohol y otras compulsiones;

» Depresion: alivia estados depresivos, tanto crénicos
COMO pasajeros;

e Hiperactividad y problemas de atencién en nifios: ayuda
en el tratamiento de trastornos de comportamiento y

BenEfiCiOS dEI falta de concentracion;

e Trastornos bipolares y obsesivo-compulsivos: mejora los

metodo Equilios estados emocionales severos.




Mejoras intelectuales

* Memoriay concentracion: favorece una mayor
capacidad de aprendizaje y memorizacion;

 Dificultades de aprendizaje: util para personas con
dislexia, dispraxia y otras dificultades cognitivas;

e Desarrollo infantil: apoya el crecimiento y desarrollo
intelectual en nifios con retrasos en el habla o

aprendizaje.

Beneficios del
metodo Equilios




:Para quién es Equilios?

Equilios es para aquellas personas que buscan una
solucién efectiva y natural para mejorar su salud y
bienestar.

Si sufres de estrés cronico, problemas hormonales,
trastornos de la memoria, dificultad para concentrarte o
simplemente quieres llevar tu bienestar fisico y emocional
a otro y nuevo nivel, Equilios es la solucién ideal.




;COmo es una sesion?

El tratamiento con Equilios es simple y cdmodo. El paciente se tumba en una
camilla, donde se le colocan las placas-electrodos en la zona lumbar y
abdominal baja.

Una sesién tipica dura entre 30 y 60 minutos, y se recomienda una
frecuencia de 2 sesiones semanales para obtener los mejores resultados.

El terapeuta programa la potencia y duracidon del tratamiento, y una vez
finalizada la sesion, el dispositivo emite una sefal acustica.

Las sesiones son relajantes y no requieren la intervencién constante del
terapeuta.

Duracién del tratamiento: el numero total de sesiones depende de cada
caso, pero la experiencia indica que los pacientes notan una mejora gradual
en su bienestar fisico, emocional y mental tras las primeras sesiones.




iTransforma tu
bienestar hoy mismo
con Equilios!

Si buscas una forma natural de equilibrar tu
cuerpo y mente, Equilios es tu solucion.

Recibe todos los beneficios del equilibrio
glandular y descubre cémo tu bienestar puede
mejorar dia a dia.

Contactanos para mas informacion o para
agendar tu primera sesion.

LIdmanos al (+34) 646 302 519

Escribenos en hola@espaciozenit.es
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